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၁။တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီအေနအထာဵ 

                 ခ          ၊                   ၏                                

                  ။                                                                    

                                       ။                                 (၂ ၀)              

           ။            ၏                                 ၊      ဂ           ၊ ခ         ၊ 

  ဂ                                                 ခ                            

     ။                 ခ         ၊ဂဂ                                     ဂ        

                        ၊ ဂ               ဂ       ခ ခ                     ခ             ။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

 ကဇူဵေကျေဵရွာသည ်ေပမပပန့်ေဒသပဖစ်ကာ ရာသီဥတု စွတ်စိုေသာ ေပမေနရာပဖစ်မပီဵ ေပမဆီလွှာအသင်ဴ 

အတင်ဴေကာင်ဵမွန်ေသာ ေကျေဵရွာပဖစ်ပါသည်။ ေကျေဵရွာမှ ထွက်ရိှေသာ သယဳဇာတမျောဵမှာ သစ်ဝါဵ၊ ေဆဵရွက်၊ 

ေဆဵပမစ်၊ ဒဘတ်ေချောင်ဵမှ ေရွှေ အနည်ဵငယ်ထွက်ရိှပါသည။် 

၃။ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမခဳန့်ခွဲမှုအေပခအေန 

ေကျဵရွာတင်ွ အဖွဲ့အစည်ဵေပါင်ဵ(၄)ဖွဲ့ ရှိသည်။ ေကျဵရွာတွင် ေကျာင်ဵေကာ်မတီအဖွဲ့အစည်ဵ၊ ရပ်မိ 

ရပ်ဖအဖွဲ့ အစည်ဵ ၊ အုပခ်ျုပ်ေရဵအဖွဲ့ ၊ ဘာသာေရဵအဖွဲ့ တ့ုိရှိပါသည။် ေကျဵရွာတင်ွ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကုိလည်ဵ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵနှင်ဴ ရွာသူ/ရွာသာဵမျာဵ အာဵလုဳဵမဖငဴ် စုေပါင်ဵလုပ်ကုိင် ေဆာင်ရွက ်ကပါသည။် 

မပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴလည်ဵ လုပ်ငန်ဵပူဵ ေပါင်ဵချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွကလ်ျှက်ရှိပါသည။် 

၄ ။                                 

(က) သီဵနှဳစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

ေကျဵရွာတင်ွအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ (၇၅)စုရှိပါသည။် ေမမယာမဲဴ(၂၀)အိမ၊် ဆင်ဵရဲသာဵ ေတာင်သူ 

(၂၅)အိမ၊် ေတာင်သူငယ်(၁၇)အိမ၊်ေတာင်သူလတ်(၁၃)အိမန်ှင်ဴ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စု 

(၁၉)စရုှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။် 

ေကျဵရွာ၏အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမှာစိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမဖစ်သည။် ေကျဵရွာ၏အဓိက စိုက်ပျ ို ဵသီဵနှဳ 

သည ် စပါဵ၊ နှမ်ဵ နှင်ဴမုန်ညှင်ဵမျာဵမဖစ ်ကသည။် ေကျဵရွာတွင် လယ်ေမမ(၄၂)ဧက၊ ေတာင်ယာေမမ ၁၁၁ ဧက၊ 

ဥယျာဉ်ခခဳေမမ(၁၅၀)ဧကနှင်ဴ ေမမလွတေ်မမလပ်(၁၈၉)ဧက ရှိဖပီဵ ေမမဆီလွှာအရညအ်ေသွဵ    အသငဴ်အတင်ဴ 

ေကာင်ဵမွနပ်ါသည။် မိုဵ စပါဵကုိ ဇွန်လ/ဇူလိုင်လမျာဵတွင် စတင်စိုက်ပျ ို ဵ ကဖပီဵ ဒီဇင်ဘာလတွင် ရိတသိ်မ်ဵ 

 ကသည်။ 

 နှမ်ဵ ကုိဇွန်လတွင်စိုက်ပျ ို ဵ ကဖပီဵ ေအာက်တိုဘာလတွင်ရိတ်သိမ်ဵ ကသည။် တစ်ဧကလျှငအ်နည်ဵဆုဳဵ 

(၃)တင်ဵမ ှ အမျာဵဆုဳဵ (၁၅)တင်ဵ ထွက်ရှိဖပီဵပျမ်ဵမျှတစ်ဧက (၇)တင်ဵနှုန်ဵ ထွက်ရှပိါသည။် မုနည်ှင်ဵကိ ု

ေအာက်တိုဘာလတွင်     စိုက်ပျ ို ဵဖပီဵ ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင်ရိတ်သိမ်ဵ  ကသည်။ တစ်ဧကလျှငအ်နည်ဵဆုဳဵ 

(၅)တင်ဵမှ အမျာဵဆုဳဵတစ်ဧက (၁၉)တင်ဵနှုန်ဵထွက်သမဖငဴ်ပျမ်ဵမျှအထွက်နှုန်ဵ (၈) တင်ဵနှုန်ဵထွက်ရှိပါသည။် 
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(ခ)ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

ေကျဵရွာတင်ွအိမ်ေမွဵတိရိစ္ဆာန်မျာဵကုိ အိမတ်ိုင်ဵနီဵပါဵေမွဵမမူ ကေသာ်လည်ဵ  စီဵပွါဵမဖစ်ေမွဵမမူမခင်ဵ 

မရှိပါ။ နွာဵကုိ(၂) အိမေ်ထာင်စုမှ(၄)ေကာင်နှင်ဴ  ကက်ကုိ(၇၅)အိမေ်ထာင်စုမှ(၉၀၇)ေကာင် ေမွဵမမူ ကသည်။ 

ေမွဵမမူေရဵလုပ်ကုိင်ရာတွင် နှစ်စဉ်ေရာဂါမျာဵ ကေရာက်မခင်ဵေ ကာင်ဴ ဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵမပာဵပါသည။် 

ေဈဵနှုန်ဵမှနက်န်စွာမဖင်ဴ ေရာင်ဵချနိုင်မခင်ဵမရှိပါ။ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့် ဝယ်ယူရန်ခကခ်ဲမခင်ဵ၊ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာ 

မရရိှမခင်ဵ စသညဴ်အခက်အခဲမျာဵ ကကုဳရပါသည။် ထို့ေ ကာင်ဴေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ တိုဵ တက်ေစရန် အတိုဵနှုန်ဵ 

သက်သာေသာ ေချဵေငွမျာဵနှင်ဴ နည်ဵပညာသင်တန်ဵ အေထာက်အပဳမဴျာဵ လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။  

(ဂ)စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ကဇူဵေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတေ်သာအမခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် လကမ်ှု 

ပညာရပ်မျာဵမဖစ်ေသာ (ဥပမာ-ဆိုင်ကယ်ဝပ်ေရှာ၊ဴ အပ်ချုပ်စက်၊နည်ဵ ပညာနှင်ဴဆိုင်ေသာ သင်တန်ဵ) စသညဴ် 

သင်တန်ဵမျာဵ လာေရာက်ဖွင်ဴလှစ်သင် ကာဵေပဵပါက ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ လူငယ်လူရွယ်မျာဵ အလုပ်အကိုင် 

အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရရှိလာဖပီဵ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအမဖစ် အဆင်ေမပလာနိုင်ပါမည် 

မဖစ်ပါသည။် ယခုအခါတွင် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ရာသီအလိုက် ေန့စာဵပုတ်မပတ် 

မျာဵသာ လုပ်ကုိင်ေန ကေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဃ)ဘဏ်နှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ကဇူဵေကျဵရွာတွင် ဘဏ်နှင်ဴေချဵေငွ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရှိသညဴ်အတွက် အတိုဵ နှုန်ဵသက်သာေသာ 

ကာလရှည် ေချဵေငွမျာဵလိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ မိတ်ေဆွနှင်ဴ ေဆွမျ ို ဵမျာဵတွင် ကာလတို၊ ကာလလတ် 

ေချဵေငွရေသာ်လည်ဵ ေချဵေငွရရှိနိုင်ရန် ခက်ခဲေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 

၅။ အေပခခဳအေဆာက်အဦဵနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

(က)ေကျေဵလက်သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ကဇူဵေကျဵရွာတွင်  ေကျဵရွာအတွင်ဵမှ မဖတ်သန်ဵသွာဵေသာ လမ်ဵမကကီဵသည ် လမ်ဵဦဵစီဵဌာနပိုင် 

ကတ္တရာလမ်ဵမဖစ်ဖပီဵ  ဂါဵရာယန်ေကျဵရွာနှင်ဴ ဒဘတ်ယန်ေကျဵရွာမျာဵသ့ုိ ဆက်သွယ်ထာဵေသာ လမ်ဵမဖစ်ပါ 

သည။် ေကျဵရွာရှိ ရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကာဵမျာဵသည ် ေမမသာဵလမ်ဵနှင်ဴသဲေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵမဖစ်ေသာ ေ ကာင်ဴ 

မိုဵ တွင်ဵကာလ၌ ရွာသူ/သာဵမျာဵနှင်ဴေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ  သွာဵလာရာတွင် ခက်ခဲေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရသည်။  

(ခ) ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

ကဇူဵေကျဵရွာတွင်  မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵေရာက်ရှိေသာ်လည်ဵ  ဓါတ်အာဵသုဳဵစွဲခွင်ဴမရရှိသညဴ်အတွက်  

ဆိုလာစနစ်ကုိသာ အဓိကအသဳုဵမပု ေနေ ကာင်ဵနှင်ဴ ဆိုလာမီဵကုိ မိုဵ တွင်ဵကာလ၌ သဳုဵစွဲရာ၌ အခက်အခဲ 

ရှိပါသည။်ေကျဵရွာတွင် မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵမှ မီဵရရှိရန် လိုအပ်ပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်  

(ဂ) သတင်ဵနှင်ဴဆက်သွယ်ေရဵ 

ေကျဵရွာတင်ွ ဖုန်ဵ အင်တာနက်လိုင်ဵရရှိေသာ်လည်ဵ  ဖုန်ဵ အင်တာနက်လိုင်ဵသဳုဵစွဲရာတငွ် အခက် 

အခဲရိှပါသည။် ေကျဵရွာတွင်ဖနု်ဵအလုဳဵ(၁၈၁)ရှိဖပီဵ သတင်ဵအချက်အလကရ်ရှိရန် အခက်အခဲရှိပါသည။်  
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၆။ ပညာေရဵ 

ေကျဵရွာတင်ွ   ခခ    မူလတန်ဵေကျာင်ဵအဆင်ဴထိရှိ၍ ေကျာင်ဵေနအရွယ်ကေလဵမျာဵ အာဵလုဳဵ 

ပညာသင် ကာဵခွငဴ်ရရှိပါသည။် ကဇူဵေကျဵရွာတွင် စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵမှာ နည်ဵ ပါဵသည။် စာသင်ေကျာင်ဵ၊ 

ေကျာင်ဵေဆာင်၏အေဆာက်အဦမှာ အသင်ဴတင်ဴရှိဖပီဵ၊ ေကျာင်ဵဆရာ/မမျာဵ လိုအပ် လျက်ရှိေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှ 

ရပါသည။် ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂမျာဵမှာ လုဳေလာက်မှုမရှိပါ။ ေကျာင်ဵသုဳဵစာအုပ်၊ စာေရဵကရိယာနှငဴ် 

အာဵကစာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵ လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ မိဘဆရာအသင်ဵ၏ အခန်ဵကဏ္ဍေကာင်ဵမွန်ပါသည။် 

၇ ။           ၊                               

    ေကျဵရွာတွင် ဝမ်ဵပျက်၊ ဝမ်ဵေလျာေရာဂါမျာဵ၊ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ၊ ရာသီတပု်ေကွဵေရာဂါမျာဵ 

ငှက်ဖျာဵေရာဂါမျာဵအမဖစ်မျာဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် ေကျဵရွာတွင် ကာကွယ်ေဆဵမျာဵကုိ  ထိုဵနှဳေပဵလျှက် 

ရှိဖပီဵ အာဟာရတိုက်ေကျွေဵမှုမရှိ ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵမရှိသမဖငဴ် 

ေဆဵကုသမှုခဳယူရန် မျာဵစွာအခက်အခဲရှိပါသည။် ေဆဵကုသမှုမျာဵခဳယူရန်အတွက် ေကျဵရွာမှ (၃၂)မိင်ုခန့် 

ကွာေဝဵေသာ ဝိုင်ဵေမာ်ဖမို့သ့ုိ သွာဵေရာက်ကုသရပါသည။် ေကျဵရွာေန မပည်သူမျာဵမှလည်ဵ ကျန်ဵမာေရဵ 

အသိပညာဗဟုသုတနည်ဵပါဵေသာေ ကာင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ ဆိုင်ေသာအသိပညာေပဵေဟာေမပာပွမဲျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အကူမပုေဆဵဝါဵမျာဵ ရရှိနိုင်လည်ဵ လိုအပ်ပါေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

                                                                                   

                       ။                                  /                                

                         ။  

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴသဘာဝပတဝ်န်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵ 

ေကျဵရွာတင်ွ  ေဘဵအန္တရာယ်နှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်သညဴ် အေမခအေန 

မျာဵ နည်ဵပါဵေ ကာင်ဵနှင်ဴ ေကျဵရွာရှိ လူငယ်မျာဵနှင်ဴအမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမေ်ထာင်စုမျာဵတွင်လည်ဵ  

အလွယ်တကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴ် အေမခအေနမျာဵ မရှိပါေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရသည်။ 

၉။ ကျောဵ −  မေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ  

 ကဇူဵေကျဵရွာတွင် စီမအဳုပ်ချုပ်ေရဵပိင်ုဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵပါဵဝင်မှုနည်ဵေသာ်လည်ဵ ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ဘာသာေရဵပိငု်ဵတွင် ကျာဵ-မ ေရဵရာ ခွဲမခာဵမခင်ဵမရှိဘဲ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ ကိုလည်ဵ 

ပါဝင်ေစေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရသည်။ 
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၁၀။                                                  

စဉ ် ကဏ္ဍ ေဆာင်ရွက်မညဴ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
ဦဵစာဵေပဵ

အဆငဴ် 

၁ 

                   

   

    ၊                 

        

၁။                                     ခ           

             ခ    

၂ ။                    ခ    ခ     

၃။                                   ခ    

၄ ။                    ၊                  

                  ခ  ခ     

၁ 

၂                   

 

၁ ။                            ၊Transformer , 

    box                                     

                                                  ခ    

 

 

၂ 

၃ 
                    

                        

၁။                                       

      ခ  ခ    
၃ 

၄ 

                

                            

               

၁။                                                     

                                     ၊ 

၂ ။    ဂ                                     

၃။            ခ                ခ               

၄ ။                                                 

                    ခ    ၊ 

၅။                                           

 

 

 

၄ 

၅ 

           

       ၏              

           

၁။                                

                                     

      ခ  ခ    

၂ ။                                         

 ခ    

၅ 

၆ 

                   

                

 ခ                    

၁။  ခ                                  ခ        

    ခ    

၂ ။                               ခ           

                   ခ        ခ    

၆ 
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၇ 
       

                      

၁။        ၏                              

                           ခ   ၊ 

၂ ။   ၊                                   

ခ  ခ    

 

၇ 

၈ 

  ခ                      

       ၊ 

                       

     ခ        ခ    

၁ ။                                 

              ခ   (   ခ    ၊         ၊       ၊ 

            ၊                                 ) 

၈ 
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လူမှုစီဵပွာဵေရဵဆိုင်ရာကိန်ဵဂဏန်ဵအချေက်အလကမ်ျောဵ (၄၈ဇယာဵ)/ (အချေ ို ့မမို့နယ်မျောဵတွင်၂၅ဇယာဵ) 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျောဵ 

           (၁)   ေကျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအချေက်အလကမ်ျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆိုင်ရာအချေက်အလကမ်ျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွက် 

ကျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၆ ၆ ၁၂   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၇ ၁၈ ၃၅   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၆ ၂ ၉ ၄ ၅   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၃၉ ၂ ၁ ၆ ၀ ၁  

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အဴရွယ် ၁၈၁ ၁၅၇ ၃၃၈ ၆ ၄ 

၆၅ နှစ်အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁ ၃ ၂ ၆ ၃ ၉   

စုစုေပါင်ဵ ၂၇၂ ၂၅၇ ၅၂၉ ၇ ၄ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၇၅ 

 

ရင်ဵပမစ.်..(၁)အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။  အသက်အုပ်စ၁ုနှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာ ေမွဵကင်ဵစမှအသက်(၁)နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ် 

ဆုိသည်မှာ အသက်(၁)နှစ်ပပည်ဴအရွယ်မှ (၅)နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၅)နှစ် 

ပပညဴသ်ည်မှ အသက်(၁၀)နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၁၀)နှစ်ပပညဴ်သည်မှ 

အသက်(၁၅)နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊၁၅နှစ်မှ ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပပည်ဴသည်မှ အသက်(၆၅)နှစ ်

မပပညဴမီ်အရွယ်၊အသက၆်၅နှစ်နှငဴ်အထက်ဆုိသည်မှာ အသက်(၆၅)နှစ်ပပည်ဴအရွယ်နှငဴ် ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴ် 

အရွယ်မျောဵကုိ ဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကဇူဵေကျဵရွာတွင် (၁)နှစ်ေအာက်ကေလဵနို့စို့အရွယ်(၁၂)ဦဵ၊  ၅နှစ်ေအာက် 

ကေလဵငယ်စုစုေပါင်ဵ(၃၅)ဦဵ၊ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် စုစုေပါင်ဵ(၄၅)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵ 

ေကျာင်ဵသာဵ အရွယ်စုစုေပါင်ဵ(၆၀)ဦဵ၊ အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ်အရွယ် (၃၃၈)ဦဵနှင်ဴ သက်ကကီဵရွယ်အို 

စုစုေပါင်ဵ(၃၉)ဦဵရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။် မသန်စွမ်ဵသူ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် 

(၁)ဦဵနှင်ဴ အလုပ်လုပန်ိုင်သညဴ် အရွယ်(၁၀)ဦဵရှိေ ကာင်ဵေလဴလာ ေတွ့ရှိပါသည။် 
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(ခ)  အလုပ်လုပန်ိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ အဓိကအလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ

မဟုတေ်သာအပခာဵဝင်

ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵ  မှန်ရာ  

တစ်ခုကို သာ 

ေရွဵရန်) 

အိမ် 

ေထာင် 

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျေ

ာဵ 

မ 

စိုက်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

၂ ၅ ၄ ၂ ၅ ၃၀ ၁၂  မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

၃၀ ၅၅ ၁၀ ၃၅ ၂ ၀  မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၂ 

တိရစ္ဆာန ်ေမွဵမမူေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစနွ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွဵမမူမခင်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင်       မမင်ဴလတ်
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ အဓိကအလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ

မဟုတေ်သာအပခာဵဝင်

ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵ  မှန်ရာ  

တစ်ခုကို သာ 

ေရွဵရန်) 

အိမ် 

ေထာင် 

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျေ

ာဵ 

မ 

လုပ်ငန်ဵ နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ်လုပေ်ရဵနှငဴ်သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ဓါတ်ေငွ့နငဴှ်ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၈ 

ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊လက်သမာဵ၊ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵ 

ကုိယ်ပုိင်       မမင်ဴလတ်
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ အဓိကအလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ

မဟုတေ်သာအပခာဵဝင်

ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵ  မှန်ရာ  

တစ်ခုကို သာ 

ေရွဵရန်) 

အိမ် 

ေထာင် 

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျေ

ာဵ 

မ 

လုပ်ငန်ဵ နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၉ 

ယာဉ်၊စက်ကိရိယာနှင်ဴတာရှည်ခဳအိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵမျာဵ မပင်ဆငေ်ရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၁၀ 

ကျွေမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ(ဆဳပင်၊အလှမပင်၊အပ်ချုပ်၊အင်ဂျင်နီယာ၊သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၁၁ 

လကလ်ီ-လကက်ာဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၁၂ 

ဟုိတယန်ှင်ဴစာဵေသာက်ဆိုင်လုပင်န်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ အဓိကအလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ

မဟုတေ်သာအပခာဵဝင်

ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵ  မှန်ရာ  

တစ်ခုကို သာ 

ေရွဵရန်) 

အိမ် 

ေထာင် 

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျေ

ာဵ 

မ 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊သိုေလှာင်ေရဵနှင်ဴဆက်သွယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၁၄ 

ေငွေချဵဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵ(ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေချဵမခင်ဵအပါအဝင် ေငွေ ကဵ ဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၁၅ 

အိမခ်ခဳေမမ၊ယာဉ်၊စက်ကိရိယာ၊ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵမခင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၁၆ 

မပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ(အုပခ်ျုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/       မမင်ဴလတ်
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ အဓိကအလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ

မဟုတေ်သာအပခာဵဝင်

ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵ  မှန်ရာ  

တစ်ခုကို သာ 

ေရွဵရန်) 

အိမ် 

ေထာင် 

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျေ

ာဵ 

မ 

ဝန်ထမ်ဵ နိမဴ် 

 

၁၇ 

ပညာေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 

၁၉ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

၂၀ အိမမ်ျာဵတွင် အငှာဵလိုက်လုပ်သူမျာဵနှင်ဴအမျ ို ဵအမညမ်ေဖာ်မပနိင်ုေသာလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ကျပန်ဵ/ရာသီ

အလိုက်အလုပ်

၂ ၀ ၅၂ ၄ ၃၂ ၂ ၀  မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ အဓိကအလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ

မဟုတေ်သာအပခာဵဝင်

ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေက်ကို 

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵ  မှန်ရာ  

တစ်ခုကို သာ 

ေရွဵရန်) 

အိမ် 

ေထာင် 

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျေ

ာဵ 

မ 

သမာဵ 

 

၂၁ 

မပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴကုမ္ပဏီမျာဵတွင် လုပ်ကုိင်သူမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ဝန်ထမ်ဵ 

      မမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

 စုစုေပါင်ဵ ၇၅ ၁၄ ၉ ၁၉ ၉၇ ၅၂   

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချေက်။။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ်လုပ်ကိငု်သမူျောဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လပ်ုအာဵ”ထပ်မဳထည်ဴ

သွင်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ မမပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမငဴ်) ” ဆုိသည်မှာေဖာ်မပပါလုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခတုွင်ကိယ်ုပုိင်လုပ်ငန်ဵလပ်ုလုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵအမဖစလု်ပ်ကိငု်လိုသူမျာဵအတွက် 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရှိနိုင်မှုအေမခအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ -“စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ 

“ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိငု်မှု “ပမင်”ဴ ဆုိပါကအဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင်ကုိယ်ပိငု်လပ်ုငန်ဵတစ်ခ ု လုပ်ကိင်ုရန် 

တစ်ခလုုပ်ကိငု်ရန်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတင်ွ စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှင်ဴေတာင်ယာလုပ်ငန်ဵကိုသာ အဓိကလုပ်ငန်ဵ ကဖပီဵ 

ရာသီအလိုက်၊ ေန့စာဵ/ကျပန်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵလည်ဵ ရှိပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်  

 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလိုက်အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျောဵဆုဳဵလုပအ်ာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျာဵ၊မအလိုက်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျာဵဆုဳဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ ် အလုပ်အကုိင် 
ေရတွက်

ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ)် 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၁ ၂ ၀၀၀ ၁ ၂ ၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵမမူေရဵ ေန့စာဵ     
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စဉ ် အလုပ်အကုိင် 
ေရတွက်

ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ)် 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွဵမမူမ

ြင်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစမ်ျာဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၂၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျာဵ မပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွေမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ပဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရဝီင်ေငွ×၈) 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတင်ွ ကျာဵ/မလုပ်အာဵခ တန်ဵတူညီမျှရရိှ ကဖပီဵ စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှငဴ် 

ေတာင်ယာေန့စာဵလုပ်အာဵခဝင်ေငွရရှိမှုမာှ တစ်ရက်လုပအ်ာဵခ အမျာဵဆုဳဵ ၁၂၀၀၀ ကျပ် နှငဴ် 

အနည်ဵဆုဳဵ ၁၀၀၀၀ ကျပ် မဖစ်ဖပီဵ ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊လကသ်မာဵ၊ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵလုပ်အာဵခမှာ အမျာဵဆုဳဵ 

၁၅၀၀၀ ကျပ်နှင်ဴ အနည်ဵဆုဳဵ ၁၂၀၀၀ ကျပ် ရရှိပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။်  
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(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေမမ ၄ ၂ ေကာင်ဵ       သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေမမ / ေတာင်ယာေမမ ၁၁၁ ေကာင်ဵ      သငဴ်            ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေမမ ၁ ၅၀ ေကာင်ဵ       သငဴ်        ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွေန်ဵေမမ  ေကာင်ဵ        သငဴ်        ညဳဴ  

ဓနေိတာေမမ  ေကာင်ဵ        သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျက်ေမမ  ေကာင်ဵ       သငဴ်          ညဳဴ  

ေမမလွတ်ေမမလပ် ၁ ၈၉ ေကာင်ဵ        သင်ဴ          ညဳဴ 

စုစုေပါင်ဵ ၄ ၉၂  

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့် ခွေဲရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချေက်။။ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆုိသည်မှာယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်လာခဲဴမပီဵအေ ကာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေ ကာငဴ်စနွ့်လွ

တ်ထာဵသည်ဴသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိင်ုသူမရိှေသာစိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိင်ုနိုင်သည်ဴ ေပမနှင်ဴနိုင်ငဳေတာ်က 

သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵကုိဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။  ။ေကျဵရွာ၏ ဧကအကျယ်ဝန်ဵမှာ (၄၉၂)ဧကမဖစ်ဖပီဵ လယ်ေမမ(၄၂)ဧက၊ 

ယာေမမ/ေတာင်ယာေမမ(၁၁၁)ဧက၊ဥယျာဉ်ခခဳေမမ(၁၅၀)ဧကနှင်ဴေမမလွတေ်မမလပ်(၁၈၉)ဧကရှိေသာ် 

လည်ဵ လုပ်ကိုင်စာဵေသာက်ရန်အခက်အခဲရှိေနပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်  

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရ

န)် 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်

က အေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန် 

သတ္တုနှငဴ်အမခာဵတွင်ဵထွက်သယ မျာဵ  သင်ဴ  နည်ဵ   လွယ် ခက် ေလျာဴတိုဵ  
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ဇံာတမျာဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျာက်မျက်စသ

ည်။) 

မရိှ အသုဳဵမမပုနိုင်ပါ  အေမပာင်ဵအလဲမရှိ 

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ်စသည်

မျာဵ 

မျာဵ  သင်ဴ  နည်ဵ   

မရိှ 
လွယ် ခက် 

အသုဳဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ တိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘကဝ်င်အပင်မျာဵ)  

မျာဵ  သင်ဴ  နည်ဵ   

မရိှ 

လွယ် 

ခက်အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 

 

ေလျာဴ တိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 
မျာဵ  သင်ဴ  

နည်ဵမရိှ 
 

ေလျာဴ တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ 

ေရ-ေမမေပါ်ေရ(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ 

ေချာင်ဵ၊မမစ၊်စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျာဵ  သင်ဴ  နည်ဵ   

မရိှ 

လွယ် ခက် 

အသုဳဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ 

ေရ-ေမမေပါ်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵနက်၊လက်တူဵတွ

င်ဵ) 

မျာဵ  သင်ဴ  နည်ဵ 

မရိှ   

လွယ် 

ခက်အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 
   

ေလျာဴ တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ 

သစ်ေတာ-အပပုိူင်ဵေဒသ 
မျာဵ  သင်ဴ  နည်ဵ   

မရိှ 

လွယ် 

ခက်အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 

 

ေလျာဴ တိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

သစ်ေတာ-ဒီေရေတာမျာဵ 
မျာဵ  သင်ဴ  နည်ဵ   

မရိှ 

လွယ် ခက် 

အသုဳဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင်သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵနှင်ဴ တိရိစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵအနည်ဵ  

အကျဉ်ဵရှိေသာ်လည်ဵ  ရှာေဖွသွာဵလာရန်ခက်ခဲပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ

ိေသာအိမ်ေထာင်

စ ု

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေပပလည်ေ

ောအိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ 
အလွန်နည်ဵ(သ့ုိ) 

မရှိ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴေ

ောင်ဵ 
ညဳဴ အလွန်ညဳဴ 
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အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ

ိေသာအိမ်ေထာင်

စ ု

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေပပလည်ေ

ောအိမ်ေထာင်စု 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှိ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ(ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ(ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ(ဝင်ေငွ) 

နည်ဵ 

စီဵပွာဵ(ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စ ု ၁ ၀ ၂ ၀ ၂ ၅ ၂ ၀ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။  ။ေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှင်ဴေတာင်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵ၊ ေန့စာဵ 

အလုပ်သမာဵမျာဵ မျာဵသမဖင်ဴ အဆင်ေမပေသာအိမ်ေထာင်စုမှာနည်ဵပါဖပီဵ အလယ်အလတ်ရိှေသာ အဆင် 

မေမပေသာအိမေ်ထာင်စု(၂၀)စု၊မေမပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု(၂၅)စုနှင်ဴအလွန်မေမပလည်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု  (၂၀)စုတို့ရှိပါေ ကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။် 

 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵမခင်ဵမရှိဘဲတစ်ေန့လျှငအ်နည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵ 

(ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃”  နှငဴ် “၄”  အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီ) 

အချေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခစုီအ

လုိကအ်ိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကုိေဖာ်ပပရန်

) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵစာဖူ

လဳုမှု 
 

 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင်ဴ၆လ ကာဵဝမ်ဵ

စာဖူလဳုမှု 
၁၅ 

 

၅ 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ______၁ ၅___ 
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အချေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခစုီအ

လုိကအ်ိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကုိေဖာ်ပပရန်

) 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်ဵစ

ာဖလဳုူမှု 
၃ ၀ ၆ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = _____၃ ၀____ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵပမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင် ၃လေအာက် ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှုမှာ ရှိေသာ်လည်ဵ ၃လနှငဴ် 

၆လဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုမှာ အိမေ်ထာင်စု(၁၅)စုနှငဴ် ၆လမှ ၁၂လထိ ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှုမှာ(၃၀) အိမေ်ထာင်စုခန့်ရှိဖပီဵ 

ထိုသူတို့မှာ ေချဵယူမခင်ဵအာဵမဖငဴ် ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုကုိ ေမဖရှင်ဵေန ကပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပစ်ုမျောဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပစ်ုမျောဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင်ဴအထက် - - - 

မိသာဵစ/ုရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴအမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၁၉ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသ့ုိ ကာပမငဴ်စာွသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိငု်ေနသည်ဴဆင်ဵ

ရဲသည်ဴအိမ်ေထာင်စ ု
 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ေကျဵရွာတင်ွ ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵေသာ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် 

အိမေ်ထာင်စုမှာ (၁၉)ဦဵခန့်ရှိဖပီဵ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမေ်ထာင်စုမျာဵသည ် ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ 

မရှိပါသမဖင်ဴ  ေကျာင်ဵေနအရွယ်ကေလဵမျာဵ၊ စာဵဝတ်ေနေရဵနှင်ဴကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵအတွက်  ရုန်ဵကန် 

ေနရေ ကာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့  ရှိရပါသည။် 
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(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေမခအေန 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု (ထိခိုက်မှု 

ေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ် လုိကေ်လျာ 

ညီေထွမဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

 သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် နိမဴ် လတ် မမင်ဴ နိမဴ ် လတ် မမင်ဴ 

၁ မမစ်ေရကကီဵမှု       

၂ လျှပ်တမပတေ်ရကကီဵမခင်ဵ       

၃ မုနတ်ိင်ုဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တိင်ုဖနု်ဵမုနတ်ိုင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စိုက်ပျ ို ဵေမမမျာဵတွင် 

ေရငဳဝင်ေရာက်မှု 

      

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မိုဵ သီဵေ ကကျမှု       

၁၂ မိုဵ ေခါင်မခင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်မခင်ဵ       

၁၄ မမစ်ကမ်ဵပါဵဖပိုမခင်ဵ       

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵတိုက်စာဵမှု       

၁၆ ေမမဖပိုမခင်ဵ       

 လူေ ကာင်ဴမဖစ်တဲဴေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမဴ ် လတ် မမင်ဴ နိမဴ ် လတ် မမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု       

၁၈ သဘာဝအရင်ဵအမမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(မမစ်၊ေရ) 

      

၁၉ ေမမဖပိုမခင်ဵ၊ေမမဆီလွှာပျက်စီဵမခင်ဵ       

၂၀ သစ်ေတာမပုန်တီဵမခင်ဵ       

၂၁ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ       
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု (ထိခိုက်မှု 

ေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ် လုိကေ်လျာ 

ညီေထွမဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃ ကုိယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ       

၂၄ ကပ်ေရာဂါ       

၂၅ မပည်တွင်ဵပဋပိက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာနကူ်ဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှု       

၂၇ လူကုန်ကူဵမခင်ဵ       

၂၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ် 

ေရဵခက်ခဲမခင်ဵစသည် 

      

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ ေကျေဵရွာတွင် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုပခင်ဵ၊ေရကကီဵပခင်ဵ၊မုိဵေခါင် 

ပခင်ဵစသညဴ် အေပခအေနမျောဵ ပဖစေ်ပါ်ပခင်ဵရိှပါက ယင်ဵပဖစ်စဉမ်ျောဵအတွက် ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ ထိခိုက် 

သက်ေရာက်မှု ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခိုက်မှုရိှပါက ေကျေဵရွာ၏ မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှေ 

ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵ ကရပါသလဲ။(ဥပမာ။အိမ်ေထာင်စု  ၁၀၀တွင် ၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် -နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀တွင် ၂၅ မှ ၅၀  အိမ်ထာင်စု  -လတ် အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀တွင် ၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက်-ပမငဴ်) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။  ။ေကျဵရွာတွင်ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုအေမခအေနမာှ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ 

ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ် ေရဵခက်ခဲမခင်ဵစသညဴ်အခက်အခဲေ ကာင်ဴ ထိခိုက်မှုရှိေ ကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျာဵ 

စ

ဉ် 
ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခ

အေန(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှု 

ေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ် 

လုိကေ်လျာညီေထွမဖစ်ေစ

မညဴ်အစီအမဳမျာဵ) 
  နိမဴ ် လတ် မမင်ဴ နိမဴ ် လတ် မမင်ဴ 

၁ လူငယ်       

၂ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသည်ဴအိမ်ေထာင်စု       
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စ

ဉ် 
ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခ

အေန(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှု 

ေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ် 

လုိကေ်လျာညီေထွမဖစ်ေစ

မညဴ်အစီအမဳမျာဵ) 
  နိမဴ ် လတ် မမင်ဴ နိမဴ ် လတ် မမင်ဴ 

၃ ေမမယာမဴဲ၊ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာကျေရာက်နိငု်ေသာေဒ

သတွင်ေနထုိင်သူ 

      

၅ မမစက်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျာဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုမဖစ်နိငု်ေမခမျာဵေသာေနရာ(Prone to 

accident) တွင်ေနထုိင်သူမျာဵ 
      

၇ မပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေမပာင်ဵခဳရသူမျာဵ(IDP)       

၈ ေမမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ       

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျာဵ       

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ       

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ       

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ       

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ       

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလပ်ုသာဵမျာဵ       

၁၅ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵ       

၁၆ ေနရပ်မပန်အေမခချသူမျာဵ       

၁၇ ေရွ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ       

၁၈ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵ အသက်ေမွဵသူမျာဵ       

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ေကျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ စသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာ 

အေပခအေနမျောဵတွင် လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခိုက်မှုရိှပါက မည်မျှေအထိ ထိ 

ခိကု် ကပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင် ေငွေ ကဵမဖူလုဳေသာေ ကာငဴ် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ အချနိ်မသဳုီဵစွဲနိုင်မခင်ဵ 

မရှိမခင်ဵ၊ကျန်ဵမာေရဵ၊ပညာေရဵနှင်ဴသဘာဝေဘဵေဘဵဒဏ်အန္တရာယ်ကျေရာက်ေသာ်လည်ဵ  အချနိ်မှီ တိမ်ဵ 

ေရှာင် နိုင်မခင်ဵမရှိမခင်ဵေ ကာင်ဴ အလွယ်တကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှိပါသည။်   
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(၂) ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

(က)ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵအေပခအေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတင်ွဵရှိလူထုအေမခမပုအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစ

ည်ဵအမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵ

နုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နုိင်မှု(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသ

ာေရွဵရန)် 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
        

        
၁၂၃ ၄ ၅ ၉ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵသာေရဵ/နာ

ေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

 

၂      /      ၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵသာေရဵ/ 

နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်  

ညဳဴ 

 

၃ 
    ခ     

         
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵသာေရဵ/နာ

ေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

 

၄ 

           

      

        

၁၂၃  ၇ ၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵသာေရဵ/နာ

ေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

 

၅ 
       

      
၁၂၃ ၈ ၇ ၁ ၅ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵသာေရဵ/နာ

ေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစ

ည်ဵအမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵ

နုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နုိင်မှု(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသ

ာေရွဵရန)် 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵသာေရဵ/နာ

ေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵသာေရဵ/နာ

ေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ေကျဵရွာတင်ွ ေကျာင်ဵေကာ်မတီအဖွဲ့ အစည်ဵ၊ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ့အစည်ဵ၊ 

အုပခ်ျုပ်ေရဵ အဖွဲ့ ၊ ဘာသာေရဵအဖွဲ့ တ့ုိရှိပါသည။် ေကျဵရွာတွင်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ကုိလည်ဵ 

အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵနှင်ဴ ရွာသူ/ရွာသာဵမျာဵ အာဵလုဳဵမဖင်ဴ စုေပါင်ဵလုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက် ကပါသည။် 

 

(က-၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွကေ်နေသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွ

းနိုင်သည်) 

၁ World Vission ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၂       ၁၂၃၄၅၆၇ ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွ

းနိုင်သည်) 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၃           ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵကျန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −  ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − C are  Inte rnational, Save  the  C hi ldre n, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  

(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခ၏ုရန်ပဳုေငွပဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
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နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျေ ို ဵ၊ပပည်သ့ူအကျေ ို ဵကိုထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှ

န်ချေက်မျောဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစမ်ိဵေရာင်စသည်) 

တ့ုိကုိဤဇယာဵတွင်ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် World Vissionနှင်ဴေမတ္တာေဖာင်ေဒဵရှင်ဵတအဖွဲ့အစည်ဵ တို့မှ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်ရန်အတွက် အေထာက်အပဳေဴပဵမခင်ဵနှင်ဴ  ကက်ေမခနီအသင်ဵအဖွဲ့မှ 

ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာေဆဵဝါဵမျာဵေထာက်ပဳဴေပဵမခင်ဵ စသညဴ်စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလည်ဵ 

ေထာက်ပဳဴလျှက်ရှိပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  

 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသက်ေမွဵမှုအေပခအေန 

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)     ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု၊ေပမယာပိုင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စု  

ဇယာဵ (၁၃) စိုက်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴအ်ိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေ

က ်

၁ ေမမယာမဴဲ ၂၀ ၈ ေမမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၂၅ ၁ ၀ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵ ၁ ၇ ၁ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵ ၁ ၃  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင်ဵ ၇၅ ၁၉  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင်အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ(၇၅)အိမရ်ှိပါသည။် 

ေမမယာမဲဴ(၂၀)အိမေ်ထာင်စု၊၂.၅ဧက ေအာက်  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူအိမေ်ထာင်စု(၂၅)အိမရ်ှိဖပီဵ ၂.၅ 

ဧကမှ ၅ဧက ကာဵ  ေတာင်သူငယ်အိမေ်ထာင်စု(၁၇)နှင်ဴ ၅ဧကမှ ၁၂.၅ဧက ကာဵ ေတာင်သူလတ် 

အိမေ်ထာင်စု(၁၃)ရှိေသာ်လည်ဵ ၎င်ဵေမမေနရာမျာဵတွင် လုပ်ကိုင်စာဵေသာက်ရန် အခက်အခဲရှိေန 

ပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
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(၂)   အစုိဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ေရအရင်ဵအမမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵ အပမစ ်

ေရ 

ေသာ

က ်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု(ရိှ/မ

ရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသ

ာေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန် 

၁ ဆည ်
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ

 

ေလျာဴ တိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသီအလို

က် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ

 

ေလျာဴ တိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
မမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသီအလို

က် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ

 

ေလျာဴ တိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ 
ေရသွင်ဵ 

ေမမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသီအလို

က် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ

 

ေလျာဴ တိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသီအလို

က် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ

 

ေလျာဴ တိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ေရ

တွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ

 

ေလျာဴ တိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 
 

 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ

 

ေလျာဴ တိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချာင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ

 

ေလျာဴ တိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 
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ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။   ။ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအမမစ်မှာေချာင်ဵေရသာအသဳုဵမပုရဖပီဵ မိုဵတွင်ဵ 

ကာလတွင် ေရလုဳေလာက်၍ ကျန်ေသာအချနိ်မျာဵတွင် ေရနည်ဵ ပါဵ၍ေရမလုဳေလာက်ပါ။ထို့ေ ကာငဴ် 

ေကျဵရွာ တွင် ေရေလှာင်ကန်မျာဵ ေရပိုက်မျာဵလိုအပ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စုစုေပါင်ဵ

စိုက်ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုက်ပျေ ို ဵသည်ဴကာ

လ 

သွင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 

အပမတ် 

ရရှနိိုင်မှု(မှန်ရ

ာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်

မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) ယူနစ် 
အနည်ဵဆုဳ

း 

အမျောဵ

ဆုဳဵ 
ပျှေမ်ဵမျှေ မ ှ ထ ိ

စပါဵ ၅၀      ၁၀ ၄၀ ၂၀ ဇွန် နိုဝင်ဘာ 
မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

      ၈ ၃      ၃ ၁၅ ၇      
      

      

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

          ၃ ၀      ၅ ၁၉ ၈ 

   

     

   

      

     

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 
မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

        
မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

       
 မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

       
 မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ စိုက်ပျ ို ဵေမမမှာ စပါဵ၊နှမ်ဵ နှင်ဴမုန်ညင်ှဵမျာဵကုိ အသင်ဴအတင်ဴ 

စိုက်ပျ ို ဵ ကဖပီဵ သီဵနှဳ အထွက်နှုန်ဵတိုဵ ရန်အတွက် နည်ဵ ပညာနှငဴ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵစွာ လိုအပ်လျှကရ်ှိ 

ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 
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(၄)   လယ်ယာသဳုဵစကက်ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေရဵသုဳဵကိရိယာမျာဵပိင်ုဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ တစ်ဦဵချေင်ဵပုိင် ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 
ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိင်ုေနေသာေတာင်သူ

အေရအတွက် 

ထွန်စက်    ၁ ၂ 

လက်တွန်ဵထွန်စက်     

အေစဴချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက ်     

ရိတ်သိမ်ဵစက ်     

ေ ခေလ့ှစက်     

ေရစုပ်စက ်     

ေမခနင်ဵေရတင်စက ်     

မမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵပမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင် ထွန်စက်ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာေတာင်သူအေရအတွက် (၁၂)စုရိှမပီဵ 

ကိုယ်ပုိင်စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာပုိင်ဆုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျောဵ မရိှေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(၅)သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတိုဵ ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတိုဵ ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစေ်

ေဵဖပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵ

ရှိပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေမဖဆိုပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ ် ေပါမျာဵအသငဴ်အတင်ဴရိှမေမဖဆိုပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေမဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယနူိုင်သည်သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ

မျာဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

သဘာဝေမမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှငဴ်အမခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယက်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစေ်

ေဵဖပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵ

ရှိပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှငဴ်အ

မခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယက်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည်သီဵနှဳ

မျာဵကိုေရာင်ဵချနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေမခအေနေမပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချနိ်၊မုိဵေရချနိ်) 
ထိခုိက်သည်မထိခုိက်ပါ မေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတင်ွ စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှင်ဴေတာင်ယာလုပ်ငန်ဵကိုသာ လုပ်ကုိင် ကဖပီဵ အချ ို ့ 

သညလ်ည်ဵ လယ်ယာေမမအပိုင်မရှိပါသမဖငဴ် အငှါဵေတာင်သူလုပ်ကုိင် ကပါသည။် ေမမဨဇာနှငဴ် 

စိုက်ပျ ို ဵေနရဵနည်ဵပညာမရှိမခင်ဵ၊မျ ို ဵေစဴမျာဵမရရှိမခင်ဵ၊ေငွေ ကဵအရင်ဵအနှီဵမျာဵ မရှိမခင်ဵသ စသညဴ် 

အခက်အခဲမျာဵ ရှိပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။်   

 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကို 

ချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆ 

ေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေမမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာေမမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေမမတိုဵချဲ့နိုင်မှုမရှိပါ 

လယ်ယာေမမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 

လယ်ယာေမမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည် 

ပလပ်ေမမမျာဵရိှသည် 

ပလပ်ေမမအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်မေမဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ ် အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကို 

ချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆ 

ေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

သဘာဝေမမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှငဴ်အမခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွ

င်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှငဴ်အမခာ

းဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွကမ်ရိှပါမေမဖဆုိပါ 

ဖျက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွာကျအသင်ဴအတင်ဴကျအနည်ဵငယ်မေမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သညဴ်သီဵနှဳမျာဵနှင်ဴပတ် 

သက်ေသာ သတင်ဵအချက်အလက် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင် လဳုဵဝမရ မေမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက ် ရာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵ 

နှငဴ် သီဵနှဳစမဳီခန့်ခွမဲှု ဆုိင်ရာ အကကဳဿာဏ်မျာဵ 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင် လဳုဵဝမရ မေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ေကျဵရွာတင်ွ သဘာဝေရေမမရာသီဥတုေကာင်ဵေသာ်လည်ဵ  မျ ို ဵေကာင်ဵ 

မျ ို ဵသန့်မျာဵ အလွယ်တကူ မရနိုင်ေသာေ ကာင်ဴ သီဵနှဳထုတ်လုပမ်ှုမပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵရှိေ ကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 
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(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၂ ၄ 

နိုစ့ာဵနွာဵ   

ကျဲွေ   

မမင်ဵ   

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက ်   

 ကက် ၇ ၅ ၉၀၇ 

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန ်   

ဂဏန်ဵေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင် နွာဵနှင်ဴ ကက်တ့ုိကိုသာ ေမွဵမမူေရဵ ကဖပီဵ  စီဵပွာဵေရဵမဖငဴ် 

ေမွဵမမူနိုင်ရန်အတွက် တိရိစ္ဆာန်အစာဵအစာ၊ေဆဵဝါဵနှင်ဴ ေငွေ ကဵ အရင်ဵအနှီဵမျာဵလိုအပ်ေ ကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 
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(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်

။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေမမ ေပါမျာဵအသငဴ်အတင်ဴမေမဖဆိုပါ 

ေရရရိှမှု အလုဳအေလာက်ရနိုင်အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေမဖဆိုပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီ

မှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအသင်ဴအတငဴ်ဝယ်

ယူရနိုင်မေမဖဆိုပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ေချဵေငွအသင်ဴအတငဴ်ရနိုင်မေမဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု(ေမွဵမမူေရဵ 

အစာ၊ ေဆဵစသည်) 

ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယက်ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယနူိုင်သည်  မေမဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာ

ပဳဴပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 

မေမဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵချနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေမမေန

ရာလုဳေလာက်မှု 
အလုဳအေလာက်ရိှသည်အသင်ဴအတင်ဴရှိသည်မေမဖဆိုပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန်ေရေမမ

အေနအထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေမဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွယက်ူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေမဖဆိုပါ 

ေချဵေငွ 
လိုသေလာက်လွယက်ူစွာေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 

မေမဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယက်ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်န

ည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 

မေမဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵချနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု လွယက်ူသည်အသင်ဴအတင်ဴလွယက်ူသည်မေမဖဆိုပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်

။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ရာသီဥတုအေမခအေနေမ

ြောင်ဵလဲမှု 

(အပူချနိ်၊မုိဵရွာသွန်ဵမှု၂) 

ထိခုိက်သည်မထိခုိက်ပါ မေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင် ေမွဵမမူေရဵလုပ်ကုိင်ရန် ေမမေနရာရှိေသာ်လည်ဵ  ေငွေ ကဵအရင်ဵ 

အနှီဵနှင်ဴနည်ဵ ပညာမရှိမခင်ဵေ ကာင်ဴ ေငွေ ကဵနှင်ဴနည်ဵပညာမျာဵ ပဳပဴိုဵမှုလိအုပ်ေနေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ 

ရှိရ ပါသည။် 

 

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှင်ဴစိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်မပဿနာနှင်ဴစိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အ

ခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတ်ိဆက်

စစ်ေဆဵဖပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေမမ စာဵကျက်ေမမရှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေမမလဳုဵဝမရိှပါမေမဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရှိပါမေမဖဆုိပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှ

မ်ဵမမီှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလဳုဵဝယ်

ယူမရပါမေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစာွမရနိုင်ပါေချဵေငွလဳုဵဝမရပါမေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵမမူေရဵအစာ၊ေ

ေဵစသည်) 

ေစျဵကွက ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေမဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပ

ညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရနိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်

မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေမမ

ေနရာလဳုေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်မရှိပါလဳုဵဝမရှိပါမေမဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အ

ခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတ်ိဆက်

စစ်ေဆဵဖပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန်ေရ

ေမမအေနအထာဵ 
ေရေမမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေမဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွမရပါလဳုဵဝေချဵေငွမရပါ 

မေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵ

မီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ 

မေမဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီ

နှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်

မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုလဳုဵဝမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေမဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရှိနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေမဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှ

ငဴ် 

မပင်ထန်ဵေသာရာသီဥ

တု အေမခ အေနမျာဵ 

(ဥပမာ-

ေရကကီဵမခင်ဵနှင်ဴ 

မုိဵေခါင်မခင်ဵ) 

ထိခိုက်သည် မထိခိုက်ပါ မေမဖဆုိပါ 

အပခူျနိ်ေမပာင်ဵလဲမှုပုိ

မမနမ်ခင်ဵ 
နည်ဵမျာဵမရှိမေမဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျာဵမခင်

း 
နည်ဵမျာဵမရှိမေမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက ်

ရာသီဥတု ခန့် 

မှန်ဵချက်မျာဵနှင်ဴ 

ပင်လယ်ငါဵ 

အလွယ်တကူ    လဳုဵဝမရ မေမဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အ

ခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတ်ိဆက်

စစ်ေဆဵဖပီဵမေှမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ဖမ်ဵမခင်ဵနှငဴ် 

ငါဵေမွဵမမူေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီမဳခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာ 

အကကဳဿာဏ်မျာဵ 

လက်လှမ်ဵမမီခင်ဵ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို ့နယ်ေမွဵ /ကုဦဵစီဵဌာန၊ 

မမို ့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ေကျဵရွာတင်ွမျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့် ရရှိရန်လကလ်ှမ်ဵမမီှမခင်ဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှုနင်ဴှ 

နည်ဵပညာပဴဳ ပိုဵ မှုမရှိမခင်ဵနှင်ဴ ေငွေ ကဵအရင်ဵအနှီဵလိုအပ်မှုမျာဵရှိပါေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။်  

 

(ခ-၃)  စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ မဟုတေ်သာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆ

းဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

အမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵချရ

န်ေစျဵကွက်ရိှမခင်ဵ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည်ေစျဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴမေမဖဆိုပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရိှမခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေမခအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေမဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမခအေန ေကာင်ဵသင်ဴမေမဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်မခင်ဵ ေပါမျာဵသင်ဴမေမဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်မခင်ဵ ေကာင်ဵသင်ဴမေမဖဆိုပါ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွယက်ူစွာေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 

မေမဖဆိုပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆ

းဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆိုင်

ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

မခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိကု်ေလျာညီေထွမဖစ်ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵမပုနိုင်ေသာပည

ာတစ်ခုခုကိုတတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ကျွေမ်ဵကျင်စွာတတ်ေမမာက်သည်အသင်ဴအတင်ဴ 

မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတင်ွ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵမှာ ရာသီအလိုက်ေန့စာဵပုတ်မပတန်ှင်ဴ ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိသာ 

လုပ်ကုိင် က ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(၂) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၃) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတေ်သာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်မပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကိုခ

ျိတ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက် 

မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

အမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵချရန်

ေစျဵကွက်ရိှမခင်ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵေစျဵကွက်မရိှမေမဖဆိုပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရိှမခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေမခအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေမဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမခအေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်မခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန် ကမ်ဵမရိှပါမေမဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်မခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေမဖဆိုပါ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်မခင်ဵ လိုသေလာက်လွယက်ူစွာေချဵေငွမရရိှပါေချဵေငွမရပါ 
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ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကိုခ

ျိတ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက် 

မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

မေမဖဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆိုင် 

ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှမခ

င်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလုဳဵဝမရပါမေမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိကု်ေလျာညီေထွမဖစ်ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵ ေကျာင်ဵမပု 

နိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ေမမာက် 

မခင်ဵ 

ကျွေမ်ဵကျင်စွာတတ်ေမမာက်မခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵအလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵမရိှ 

မေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ…်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ကျွေမ်ဵကျင်စွာတက်ေမမာက်မခင်ဵ 

မရှိေသာေ ကာငဴ် ရွာတွင်ဵအလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ နည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။် 

 

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ  

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပု၊ဳပုစဳဳနှငဴ်အချေနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှုမဖစ်ေပါ်လာပု၊ဳပုဳစဳနှငဴ်အချနိ်ကာလ 

    ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ

လာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵ

ဆဳုဵရှိေသာအိမ်ေ

ောင်စုနငှ်ဴလူဦဵ

ေရ 

          

၂ ေကျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ 
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    ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရင်ဵပမစ ် … (၁)အိမ်ေထာင်စာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှု/မဝင်မှု၊ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု/ မပါမှု 

စသည်မဖင်ဴမခွမဲခာဵဘဲ၊ ကာမမငဴ်ချနိ်အနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ် အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှေ့ေမပာင်ဵ 

သွာဵလာရသည်မဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳမခာဵသို့မဖစ်ေစ၊မပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသ့ုိမဖစ်ေစေရွှေ

ေ့မပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူတိုင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ ညယခင်ကေရွှေ့ေမပာင်ဵ 

သွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစကာမူ ယခုလက်ရှိကာလတွင်မလူဌာေနတွင်မပန်လည် အေမခချေနထုိင်လျှက်ရိှသူမျာဵသည် 

ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမ

ဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။  ေကျေဵရွာတွင် ပပည်ပသို့ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵ မရိှပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ ် အကြောင်းရင်း 

လူဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အကိင်ုနှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန်   

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခမဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွမဲခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေမဖဆုိထာဵမခင်ဵ/ ေမဖဆုိလုိမခင်ဵမရှ ိ
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ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စစုာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵမှမပန်ပို့ေငွ 

စဉ ် အေ ကာင်ဵအရာ အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ မပနပ့ုိ်ေငွကိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်     

၂ မပနပ့ုိ်ေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

 က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)   
 
 

ခ။ဘဏ်  

ဂ။လကူကုဳမဖင်ဴလွှဲပ့ုိမခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ ်…(၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတင်ွ ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵ မရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရသည။် 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေမခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို ့/ ရွာ)   

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခကုိုခန့်မှ

န်ဵဖပီဵ ေရွဵချယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေမခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵ

ဆုိင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ေမခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုရရှိ

နိုင်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်

အထက်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)  

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာ

ဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)        

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာဂမျာဵ
 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 
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ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျဵအေမခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်

သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတင်ွ ေဈဵမရှိပါသမဖငဴ် ရွာနှင်ဴနီဵေသာ အမခာဵေကျဵရွာသို့ သွာဵေရာက် 

ဝယ်ယူ ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(င)    ေငွေ ကဵလကလ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရှိနုိင်သည်ဴေ

ေရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်

မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်ရမ

ညဴ်ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလိုအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခက်

အခဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရ

းဘဏ်/ 

မမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချဵေငွ

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတုိဵမဲဴ 

၁မ၂ှ % 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

 

ကာလတိုေချဵေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတုိဵမဲဴ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

မမစိမ်ဵေရာင်ေချဵေငွ 

ကာလတိုေချဵေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတုိဵမဲဴ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵ

ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချဵေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတုိဵမဲဴ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့အလိုက်ေငွစု/ 

ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတိုေချဵေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

အတုိဵမဲဴ 

၁မ၂ှ %     

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
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ေချေဵေငွရရှိနုိင်သည်ဴေ

ေရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်

မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်ရမ

ညဴ်ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလိုအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခက်

အခဲမျောဵ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် ၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မရှိပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချဵေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတုိဵမဲဴ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချဵေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတုိဵမဲဴ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတိုေချဵေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

အတုိဵမဲဴ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်ဵပမစ…်(၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်

သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ပမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတိုေချေဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျောဵ

ဆဳုဵတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ

ထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဴဲေသာကာ

လရှည်ေချေဵေငွတွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။  ။ေကျဵရွာတွင် ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရရှိရန် လိုအပ်ပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိပါသည။် 
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(စ)  ပတဝ်န်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမခဳန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမခဳန့်ခွဲမှုအတွက်လကရှ်ိအေလဴအကျေင်ဴနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစ်စီမခဳန့်ခွဲမှုအတွက်လကရ်ှိအေလဴအကျင်ဴနှင်ဴ 

အခက်အခဲမျာဵ 

အေပခအေန 
အခက်အခဲ 

 

အန္တရာယ်ရိှမှု(အခက်အခဲ” 

ရိှ”ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖဆုိရန်။”မရိှ

”ဟုေပဖဆုိထာဵပါက ေပဖရန်မလုိ 

ေမမဆီ သဇာအေမခအေန ရှိ မရိှ မမငဴ်လတ် နိမဴ် 

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ရှိ မရိှ မမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု ရှိ မရိှ မမငဴ်လတ် နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအမမစ် ရှိ မရိှ မမငဴ်လတ် နိမဴ် 

ငါဵမျ ို ဵကွမဲျာဵ ရှိ မရိှ မမငဴ်လတ် နိမဴ် 

အမခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကွမဲျာဵ ရှိ မရိှ မမငဴ်လတ် နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွမဲှု ရှိ မရိှ မမငဴ်လတ် နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင် အပင်မျ ို ဵစိတ်နှငဴ် အမခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကွမဲျာဵ အနည်ဵငယ်သာ 

ရှိပါေ ကာင်ဵ     ေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။် 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၂ ၂ ၁ ၈ ၄ ၀ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၈၅ ၇ ၀ ၁ ၅၅ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁ ၀၃ ၉၂ ၁ ၉၅ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၂ ၅ ၂ ၇ ၅၂ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၆ ၈ ၁ ၄ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာ်ယူမှု၊ 

မှတ်ချေက်။။ဤဇယာဵကုိမဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှအ

သိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာမဖညဴ်သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ေဖာ် 

ပပပါအချေက်နှငဴ်ကုိကည်ီချေင်ဵမရိှခဴဲေသာ်ဇယာဵတွင်ပဖညဴ်သွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရိှချေက်တွင်သာမှတ်ချေက်အေန 
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ပဖငဴ်ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှုဆုိသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေ

ောေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆငဴ်/ အေပခအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ 

ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေနိ်တွင်ေကျောင်ဵသူတစ်ေယာက်သည်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) 

တွင်ပညာသင် ကာဵေနသည်ဆုိေသာ်ထုိေကျောင်ဵသူကို“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ယ

ခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေနိ်တွင်ေကျောင်ဵသာဵတစ်ေယာက်သည်တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင်ပညာသင် ကာဵ 

ေနသည်ဆုိေသာ်၊ သ့ုိမဟုတ်ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ - ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်) ရိှသည် 

ဆုိေသာ်အဆုိပါေကျောင်ဵသာဵ/ အဆိုပါပုဂ္ဂိုလ်ကိ ု “မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ 

“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ) ” ကိုဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ဆည်ဵပူဵဆဲေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိ 

သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆင်ဴအလုိက်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေနိ်တွင်အေပခခဳပညာမူလတ

န်ဵပညာကုိသင်ယူမပီဵဆဳုဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကိေုကျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦဵေရ

”တွင်သာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတင်ွ စာမတက်ဦဵေရ(၄၀)ဦဵ ၊မူလတန်ဵဦဵေရ(၁၅၅)ဦဵ ၊ အလယ်တန်ဵ 

အဆင်ဴ (၁၉၅)ဦဵ ၊အထက်တန်ဵအဆင်ဴ (၅၂)ဦဵ နှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ (၁၄)ဦဵ တို့ရှိပါသည။်ေကျဵရွာတွင် 

အဆင်မေမပေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵေသာေ ကာင်ဴ ပညာေရဵကုိ ဖပီဵဆုဳဵေအာင် သင် ကာဵနိုင်မခင်ဵ 

မရှိသညကုိ် ေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။် 

 

(ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၄ ၂ ၅၃ ၉၅ 

အလယ်တန်ဵ ၇ ၁ ၄ ၅ ၁ ၁ ၆ 

အထက်တန်ဵ ၃ ၉ ၄ ၂ ၈၁ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၂ ၉ ၁ ၁ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ဤဇယာဵကုိမဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှအ

သိအမှတ်မပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသာမဖညဴ်

သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ

ကိုအေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်ပဖည်ဴ

သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။  ေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵနှင်ဴ အထက်တန်ဵပညာသင်ယူမှု ၌ 

ေကျာင်ဵသူ/ေကျာင်ဵသာဵမျာဵမပာဵဖပီဵ  တက္ကသုိလ်ေကျာင်ဵတက်ေရာက်နိုင်သူ နည်ဵ ပါဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွဲ) 

အလယ်တန်ဵအထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှ အကွာအေဝဵ(မိုင်) ၀ မှ ၁မိုင်၁ မှ ၃မိုင်၁၅ မှ ၂၀မိုင်၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု ေမခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာက်မှု လုဳေလာက်မှုရိှသည်မလုဳေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေမခအေန ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမရိှ 

စျ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွေဵမှု တိုက်ေကျွေဵမှုရှိသည်တိုက်ေကျွေဵမှုမရိှပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၁ ၃ ၄ 

ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ေကျေဵရွာတွင်စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေပဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ×အနဳ) သည်စာသင်ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရိှ 

ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင် အစိုဵရခန့်ေကျာင်ဵဆရာ/ဆရာမမျာဵ မလုဳေလာက်ေသာေ ကာငဴ် 

ေကျဵရွာမှ မိဘခန့်ထာဵေသာဆရာ/ဆရာမတို့မဖင်ဴ ပညာသင်ယူေန ကရပါေ ကာင်ဵနှင်ဴ   ေကျာင်ဵသဳုဵ 

ပရိေဘာဂ မျာဵလည်ဵ  လိုအပ်ေနေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။်  

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနင်ဴှမပဿနာမျာဵ 

အခက်အခ/ဲ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရှိနိုင်မှု လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 
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အခက်အခ/ဲ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

တပညဴ် - ဆရာအချ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ  မရှိနည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိင်ုမှု မမငဴ်အသငဴ်အတင်ဴ 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမမီှု မရှိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာငဴ် ပျက်စီဵမခင်ဵ မရှိ နည်ဵ လတ်  မျာဵ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတင်ွဆရာ/ဆရာမလုဳေလာက်မှုမရှိေသာေ ကာင်ဴ ေကျာင်ဵသာဵ/ 

ေကျာင်ဵသူ ပညာေရဵကုိ သင်ယူတက်ေမမှာက်မှုအာဵနည်ဵ ဖပီဵ ထိေရာက်မှုမရှိေ ကာင်ဵ 

ေလဴေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ  

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အမဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

စဉ ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမှု/ပဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ မမငဴ်       နိမ်ဴ     မရှိ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ မမငဴ်       နိမ်ဴ     မရှိ 

၃ ငှက်ဖျာဵ မမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ မမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ မမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၆ တီဘီ မမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၇ ဆီဵချ ို  မမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၈ ေသွဵတုိဵ မမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ မမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဴဲမှု မမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၁၁ အမခာဵကူဵစက်နိငု်ေသာေရာဂါမျာဵ မမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတင်ွ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျာေရာဂါ၊ ေသွဵလွန်တုတေ်ကွဵေရာဂါ 

ငှက်ဖျာဵေရာဂါအမဖစ်မျာဵေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်    

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စဉ ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခုိင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ   

၆ အမခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အမမငဴ်၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတင်ွ ကာကွယ်ေဆဵမျာဵကုိ ထိုဵနှဳေပဵလျက်ရှိပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ 

ရှိပါသည။် 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳမဴျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳနဴှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ 

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

 

မရှိ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

ရှိ 

မရှိ 
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ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

၁၀မုိင်အထက် 

ဖမို ့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ  

အနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှိသည် 

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ  

အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကိုစနစ်တ

ကျသုိေလာှင်ထာဵသည် 

 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကိုစနစ်တ

ကျသုိေလာှင်ထာဵမခင်ဵမရှပိါ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာအတွင်ဵ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵမရှိသမဖင်ဴ ေဆဵကုသမှု ခဳယူရန်မျာဵစွာ 

အခက်အခဲရိှပါေ ကာင်ဵ ဝိုင်ဵေမာ်နှင်ဴ (၃၂)မိင်ုခန့်ကွာေဝဵ၍ သွာဵရခက်ခဲပါသမဖင်ဴ  ကျန်ဵမာေရဵအတွက် 

အထူဵစိုဵ ရိမရ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။် 

 

(စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရှိနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပု 

ေသာ 

အိမ်ေထာင်

စ ု

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵ

မှု ရိှပါက “ရိှ”၊ 

မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵမှု

တွင် “ရိှ” ဟု 

ေပဖဆုိထာဵပါက 

ေပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် 

မှု အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွ၊ မုိဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ 

 
၄ ၀ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

ေနွ 
မုိဵ 
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ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပု 

ေသာ 

အိမ်ေထာင်

စ ု

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵ

မှု ရိှပါက “ရိှ”၊ 

မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵမှု

တွင် “ရိှ” ဟု 

ေပဖဆုိထာဵပါက 

ေပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် 

မှု အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွ၊ မုိဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေဆာင်ဵ 

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

ေနွ 
မုိဵ 
ေဆာင်ဵ 

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

ေနွ 
မုိဵ 
ေဆာင်ဵ 

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

ေနွ 
မုိဵ 
ေဆာင်ဵ 

မမစ/်ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
ေနွ 
မုိဵ 
ေဆာင်ဵ 

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
ေနွ 
မုိဵ 
ေဆာင်ဵ 

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
ေနွ 
မုိဵ 
ေဆာင်ဵ 

ရင်ဵပမစ…်(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၃) 

ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင် ေရတွင်ဵ(၄၀)တွင်ဵမှာ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵတွင် အသဳုဵမပုနိငု်ဖပီဵ 

ေသာက်သဳုဵေရအရညအ်ေသွဵ ညဳဴသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
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(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမသ်ာအမျ ို ဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမသ်ာအမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ ၂ ၅ 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၅၀ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၃) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင် သန့်ရှင်ဵေသာေရေလာင်ဵ/ယင်လုအဳိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

အသင်ဴအတင်ဴရှိပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှိရပါသည။် 

 

(ည)   ကျောဵ −  မေရဵရာ  

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ −  မေရဵရာ 

စဉ ်
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို ဵသမီဵမျော

း၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမငှဴ်သငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်
သူမျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွ

းေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက် ကစွ
ာပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရှိ မရှိ 

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင် 
အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရှိ မရှိ 

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵေကျဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵကေလဵမျာဵ
/အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵသဳသယမဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရှိ မရှိ 

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက် ဥပေဒနှင်ဴ 
တရာဵမျှတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွက် လူထု၏ အသိအမမင်ရှိမှု 

ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသတင်ဵအချက်အလက်နှငဴ်သင်တန်ဵမျာဵ 
လက်လှမ်ဵမမီှု(ဥပမာ-စုိကပ်ျ ို ဵေရဵဆုိင်ရာ 
တုိဵချဲ့ပညာေပဵ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ၊အိမ်တွင်ဵမှု 
သက်ေမွဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ေဘဵ 

ရှိ မရှိ 



 53 

စဉ ်
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို ဵသမီဵမျော

း၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမငှဴ်သငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်
သူမျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွ

းေပဵပါရန် 
အန္တရာယ်ကကိုတင်မပင်ဆင်မှုနှငဴ် အသိအမမင်မမှင်ဴတင်မခင်ဵ 
မျာဵ) 

၆ 
အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ  
လက်လှမ်ဵမမီှု 

ရှိ မရှိ 

၇ 
စိုကပ်ျ ို ဵေရဵနှငဴ်စိုက်ပျ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ကဏ္ဍမျာဵတွင် 
အမျ ို ဵသာဵနှငဴ် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအတွက် တူညီေသာ 
အလုပ် အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ရှိ မရှိ 

၉ 
အိမ်ေထာင်စု(သို့)ေကျဵရွာထက်ေကျာ်လွန်၍ အမျ ို ဵသမီဵ 
မျာဵ၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရှိ မရှိ 

ရင်ဵပမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ ေကျဵရွာတင်ွ ေနထိုင်ေသာအမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည ် ဘာသာေရဵနှင်ဴ 

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵတွင် တက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက ်ကဖပီဵေကျဵရွာစီမဳအုပခ်ျုပ်ေရဵတင်ွ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

ပါဝင်မှု အာဵနည်ဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဋ)     အေပခခဳအေဆာက်အဦမျောဵအေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတညရ်ှိမှုအေမခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 
အရည် 

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်သဳုဵ

စွဲနိုင်မှု 

 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေ ကာငဴ် 

ပျေက်စီဵမှုရှိပါကေ

ော်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

 

ရိှ  

မရိှ 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

 

ရိှ  

မရိှ 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

 

ရိှ  

မရိှ 
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လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 
အရည် 

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်သဳုဵ

စွဲနိုင်မှု 

 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေ ကာငဴ် 

ပျေက်စီဵမှုရှိပါကေ

ော်ပပရန် 

၁၀မိုင်အထက် 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

 

ရိှ    

မရိှ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ေပမသာဵလမ်ဵ - ၁၊ေကျောက်ခင်ဵလမ်ဵ - ၂၊ေကျောက်ေချောလမ်ဵ - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်ဵ - 

၄၊ကတ္တရာလမ်ဵ - ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လမ်ဵ ကာဵမျာဵသည်  

ေမမသာဵလမ်ဵနှငဴ်သဲေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵမဖစ်ပါသမဖင်ဴ  သဘာဝ ေဘဵအန္တရာယ်မဖစ်လာချနိ်တွင် 

မပန်လညမ်ပုမပင်ေပဵရန် လိုအပ်ပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။် 

 

(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတညရ်ှိမှုအေမခအေန 

တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ

၊အပမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

 

ရာသီအလိုက်သဳုဵစွဲနိုင်

မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေ ကာငဴ် 

ပျေက်စီဵမှုရှိပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်

နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ  

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်

နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ  

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်

နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ  

မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ  ေကာင်ဵ ၆လမှ၁နှစ် ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ် ရိှ  
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တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ

၊အပမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

 

ရာသီအလိုက်သဳုဵစွဲနိုင်

မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေ ကာငဴ် 

ပျေက်စီဵမှုရှိပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

နှစ်ပတ်လဳုဵ မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်

နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ  

မရိှ 

ေရ ပန်  

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်

နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ  

မရိှ 

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်

နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ  

မရိှ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။   

 

(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမမပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) 

အကွက်ေအာက်ရှိအသဳုဵမမပုပါအကွက်တွင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်

မှု 

မမစေ် ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်နှ

စ်ပတ်လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်

မှု 

အသဳုဵမမပုပါ 

အမခာဵ(ေချာင်ဵ၊ 

ေမမာင်ဵ၊အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ ေကျေဵရွာတွင် ေရေ ကာင်ဵ/ပမစ်ေ ကာင်ဵပဖင်ဴ သွာဵလာသူ မရိှေ ကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည။် 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီဵ  

ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵဆိုင်

ကယ် 

ေထာ်

လာဂျေ ီ
ကာဵ 

ပမင်ဵ လှ

ည်ဵ 
နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက်   ၄ ၇ ၆ ၄     

ရင်ဵပမစ…်(၁) အိမ်ေထာင်စစုာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ ေကျဵရွာတင်ွသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵအတွက် ေမာ်ေတာဆ်ိုင်ကယ်ကုိသာ 

အဓိကအာဵထာဵအသဳုဵမပု ကပါေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။် 

 

(ဌ)  လျှေပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှုအေမခအေန 

ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စ ု

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ  
 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၇ ၀  
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖ

ဆုိ 
ရှိမရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ ်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ရှိမရှိ 
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ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စ ု

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ ် အခက်အခ ဲ

မေမဖဆုိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင်   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

           ခ   ခ   

       ခ                 

                       

  
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမမပုနိုင်ေသာ    
 

 

ရင်ဵပမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵရရှိေသာ်လည်ဵ  ဓါတ်အာဵသုဳဵစွဲခွငဴ် 

မရရိှပါသမဖင်ဴ ဆိုလာစနစ်ကုိသာ အသဳုဵမပုေနေ ကာင်ဵ နှင်ဴ မိုဵ တွင်ဵကာလတွင် ဆိုလာမီဵ သုဳဵစွဲရာ၌  

အခက်အခဲရိှပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိပါသည။်  

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလကဆ်ိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာအေမခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယို တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီသညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် ၁၈ ၁     

ရင်ဵပမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ေကျဵရွာတင်ွ ေရဒယီို၊တီဗွီနှင်ဴဖဂိုတုစေလာင်ဵမရှိပါ။ ဖုန်ဵ အင်တာနက်လိုင်ဵမျာဵ 

ရရိှေသာ်လည်ဵ သဳုဵစွဲရာတွင် လိုင်ဵ အခက်အခဲမျာဵရှိေ ကာင်ဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလကရ်ရှိရန် 

ခက်ခဲပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 
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 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေမဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပဲွရွှေင်ပဲွမျာဵရိှမခင်

း 
ရှိမရှိမေမဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵမပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴအေ

ောက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှမခင်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖဆုိပါ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေမဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵေစ

ာင်ဴေရှာက်မခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိငု်မညဴ်ေနရာ

မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတိုက်မျာဵစသည်တ့ုိတွင်ဝင်ေရာ

က်ေလဴလာသင်ယူနိင်ုမခင်ဵ 

ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ ေကျဵရွာတင်ွ လူငယ်မျာဵသည ် အလုပ်အကုိင် ရှာဵပါဵမခင်ဵနှင်ဴမိဘ 

ပဳပဴိုဵ နိုင်မှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ စသညဴ်အခက်အခဲမျာဵရှိပါသည။် လူမှုေရဵ၊ ဘာသာေရဵ ရိုဵရာယဉ်ေကျဵမှုမျာဵကို 

ေလဴလာလိုက်စာဵမှုအာဵနည်ဵ ေ ကာင်ဵသိရှိရပါသည။် ေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာတွင် ကာယေလဴကျင်ဴခန်ဵ 

မပုလုပ်ေသာ ေနရာပစ္စည်ဵ မျာဵ အာဵကစာကွင်ဵမျာဵလိုအပ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလကလ်ှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျာဵ၊ 

ေ ကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ရုပ်မမင်သ ဳကာဵ

လုိင်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတ

င်ဵအချက်အလက်မဖန့်ေဝမခင်ဵဆုိင်ရာအေထာက်

အကူမပုအေဆာက်အဦမျာဵရိှမခင်ဵ 

ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိရရှိနိုင်မခ

င်ဵ 
ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ 
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ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

လူထုအေမခမပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴချေရဵ

အစီအစဉ် 
ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ(သ့ုိ)အေရဵေပါ်အေမခအေနအကာ 

အကွယ်မျာဵနှငဴ် လက်လှမ်ဵမမီခင်ဵ 
ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွက်ရဲ

ဘက်ဆုိင်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵမခင်ဵ 
ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်မခင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်

မှုမျာဵနှင်ဴ လက်လှမ်ဵမီဵ မခင်ဵ 
ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ ရှိမရိှမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ ေကျဵရွာတင်ွ 

လုဳခခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလကလ်ှမ်ဵမီမှုအေပခအေနမှာ အာဵနည်ဵေ ကာင်ဵနှင်ဴ 

ေကျေဵရွာလူထုမှ သီဵသန့်ဖွဲ့စည်ဵထာဵပခင်ဵ မရိှပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

  

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှုအေမခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအပ

ြေအေန 
လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

 စိုဵရိမ်ရသည်သာမ

န်မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်  

သာမန်မရှိ 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်မရှိ 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်မရှိ 

 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် လူငယ်အချ ို ့မှာ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲေနေသာေ ကာင်ဴ 

မူဵယစ်ေဆဵဝါဵတိုက်ဖျက်ေရဵနှင်ဴ ပညာေပဵလမ်ဵမပအကအူညမီျာဵ မျာဵစွာလိုအပ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ 

ရှိရပါသည။် 
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဗျေူဟာဇယာဵ 

ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ရသညဴ် 

အေ ကာင်ဵရင်ဵဇစ်ပမစ် 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

အေထာက်အကူပဖစ်ေစမညဴ် 

ပိင်ုဆိုင်ေနသည်. 

အရင်ဵအနီှဵမျောဵ/အေပခအေန 

ေကာင်ဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

အတွက် 

အဟန့်အတာဵမျောဵ 

ပဖစ်နိုင်ဖယွ်ရာေပဖရှင်ဵ

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

ေဆာင်ရွက်မညဴ် 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

၁။ကဏ္ဍ -                     ၊    ၊                        

                

             

         

             

              

          

       ခ  ခ  

     ။ 

            

                       

                      

                     

   ။ 

 

                     

        ခ            

                      

          ခ    

                    

                      ခ    

                    

           ခ  ခ    

                        

        (    )         

ခ          

၂။ ကဏ္ဍ- လျှပ်စစမီ်ဵရရိှေရဵ   

             

                

              

    ခ    

             

                       

              ခ     

                         ခ                          

                        

 ခ     

                       

              ခ    

                       

           ခ  ခ    

၃။ကဏ္ဍ- ေရေကာင်ဵေရသန့်နှငဴ်ပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 

            

 

                   

 

            ၊          
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ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ရသညဴ် 

အေ ကာင်ဵရင်ဵဇစ်ပမစ် 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

အေထာက်အကူပဖစ်ေစမညဴ် 

ပိင်ုဆိုင်ေနသည်. 

အရင်ဵအနီှဵမျောဵ/အေပခအေန 

ေကာင်ဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

အတွက် 

အဟန့်အတာဵမျောဵ 

ပဖစ်နိုင်ဖယွ်ရာေပဖရှင်ဵ

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

ေဆာင်ရွက်မညဴ် 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

          ခ                      

                

                ခ    

                

                     

              ခ    

                        

                  ခ    

                      

      ခ            

               

                      

    ခ    

 ခ                     

                    

      

                

                       

      ၊ 

                     

   

  ၄။ ကဏ္ဍ -                ၊                                           

             ၊ 

        

              

     ခ    

 

                  

        ခ    

          ဂ  

                

             ခ    

               ခ    

              

                     

             ခ   ၊ 

                   

                  ခ   ၊  

             ခ   ၊ 

                     

            ခ   ၊ 

        ခ   ခ      

    ခ   ၊                

          ခ    

                 

                        

         

  ဂ               

        ခ        

             ခ    

                     

      

                       

                  

          ခ    

၅။ကဏ္ဍ-                  ၏                          

           

           

(       ဂ ၊ 

            

    ၊ 

                  

                   ခ    

                      

                 

        ခ    

                  

                    ၊ 

                          

   ခ                      

      ခ       ခ    

                 

              ခ   ၊

                     

        ခ    

                 

       ဂ             

                    

          ခ    

                  

           

                 

                   

            

      ဂ     
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ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ရသညဴ် 

အေ ကာင်ဵရင်ဵဇစ်ပမစ် 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

အေထာက်အကူပဖစ်ေစမညဴ် 

ပိင်ုဆိုင်ေနသည်. 

အရင်ဵအနီှဵမျောဵ/အေပခအေန 

ေကာင်ဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

အတွက် 

အဟန့်အတာဵမျောဵ 

ပဖစ်နိုင်ဖယွ်ရာေပဖရှင်ဵ

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

ေဆာင်ရွက်မညဴ် 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

           ဂ  

    )         ခ    

             

             

               ခ

    

 

 

                 

                    ခ    

               

              

       ခ   ၊ 

            

               

                      

           ခ             

၆။ကဏ္ဍ- ဘဏ်နှင်ဴေငွေ ကဵဝနေ်ဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵ ေချဵေငွလက်လှမ်ဵမှီေရဵ 

             

            

          ခ  

          

ခ  ခ  ခ    

  ဂ                

   ခ         

 ခ           ခ    

                     

                      

     ခ    

 

 

                   ခ      

                   ခ    

      ခ           

          

 ခ                    

 ခ                 

      ခ        ခ    

                      

                     

                  

                    

              ခ    

                 

                      

       ခ     

                  

         ခ    

၇။ကဏ္ဍ-                              
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ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ရသညဴ် 

အေ ကာင်ဵရင်ဵဇစ်ပမစ် 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

အေထာက်အကူပဖစ်ေစမညဴ် 

ပိင်ုဆိုင်ေနသည်. 

အရင်ဵအနီှဵမျောဵ/အေပခအေန 

ေကာင်ဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

အတွက် 

အဟန့်အတာဵမျောဵ 

ပဖစ်နိုင်ဖယွ်ရာေပဖရှင်ဵ

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

ေဆာင်ရွက်မညဴ် 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 

           

                  

       ခ   ၊ 

      ဂ 

       ခ    

 

 

 

 

                    

            

                 

                 ခ    

 

                        

               ခ    

 

                

            

                

          ခ    

 

                      

           ခ  

          ခ    

 

                   

             ဂ     

               

           

၈။ ကဏ္ဍ-   ခ                            ၊                           ခ        ခ    

            

 ခ              

        ခ    

            

        ခ    

 

 

 

                     

                  ခ   ၊ 

   ခခ        

     ခ              

                

             

               

     ခ    

                         

             ခ   ၊ 

      ခ        ခ    

                 

                  ခ    

                

                      

                        

           ခ  ခ    

                 

                         

                         

                     

ခ  ခ             
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ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ရသညဴ် 

အေ ကာင်ဵရင်ဵဇစ်ပမစ် 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

အေထာက်အကူပဖစ်ေစမညဴ် 

ပိင်ုဆိုင်ေနသည်. 

အရင်ဵအနီှဵမျောဵ/အေပခအေန 

ေကာင်ဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

အတွက် 

အဟန့်အတာဵမျောဵ 

ပဖစ်နိုင်ဖယွ်ရာေပဖရှင်ဵ

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

ေဆာင်ရွက်မညဴ် 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 

 

 

    ခ  ခ    
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၁ ။                                              ၊                                       ၊  

                                                                      ခ                (၂ ၀၂၃ 

ခ     ၊            )၊ 

၂ ။ ၂ ၀၂ ၃ ခ       ဂ                        ခ                ခ                            

                       ခ                       ၊ 

၃ ။                  ခ           ၏                                     ။ 


